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Ai genitori degli alunni delle classi terze scuola secondaria di I grado 

Ai docenti della scuola secondaria 

Al personale ATA 

Alla DSGA 

Al sito 

 

OGGETTO: Progetto “Crescere insieme”- Percorso di educazione all’affettività e alla sessualità 

– Classi terze scuola secondaria di I grado 

Gentili Genitori, 

si comunica che, nell’ambito delle attività di ampliamento dell’offerta formativa e in coerenza con le 

indicazioni nazionali per il curricolo, il nostro Istituto attiverà un percorso di educazione all’affettività 

e alla sessualità rivolto agli alunni delle classi terze della scuola secondaria di I grado. 

Il percorso si propone di accompagnare gli studenti e le studentesse in una fase delicata della crescita, 

offrendo occasioni di riflessione e confronto guidato su temi legati allo sviluppo emotivo, relazionale e 

corporeo, nel rispetto dell’età, della sensibilità individuale e dei valori educativi condivisi. 

Gli incontri saranno condotti da personale qualificato e affronteranno, con linguaggio adeguato e 

modalità inclusive, argomenti quali: 

• la conoscenza di sé e dei cambiamenti dell’età adolescenziale; 

• l’educazione alle relazioni e al rispetto reciproco; 

• la dimensione affettiva ed emotiva; 

• la consapevolezza del proprio corpo e della propria identità; 

• la prevenzione di comportamenti a rischio e la promozione del benessere. 

 

Il percorso avrà carattere educativo e formativo e si svolgerà durante l’orario scolastico, secondo il 

seguente calendario: 

8 APRILE 2026  
“Che scompiglio in 
famiglia!” 

15 APRILE 2026  
“Ma tu lo sapevi?” 

21 APRILE 2026  
“Love is…” 

CLASSE 3^A h.08.00-09.30 CLASSE 3^B h.08.00-10.00 CLASSE 3^A h.08.00-09.30 

CLASSE 3^B h.09.30-11.00 CLASSE 3^A h.10.00-12.00 CLASSE 3^B h.09.30-11.00 

CLASSE 3^D h.11.30-13.00 CLASSE 3^D h.12.00-14.00 CLASSE 3^D h.11.30-13.00 
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Al fine di favorire la condivisione educativa e il dialogo scuola-famiglia, sono previsti: 

• un incontro iniziale informativo on line finalizzato alla presentazione del progetto, delle sue 

finalità e delle modalità di svolgimento in data 23 marzo 2026 dalle h. 17.00 alle h. 18.00 rivolto 

ai docenti delle tre terze, dalle h. 18.00 alle h. 19.00 rivolto ai genitori (verrà comunicato il link 

di collegamento dai coordinatori di classe). 

• un incontro conclusivo on line di restituzione e confronto, volto a condividere il percorso 

svolto e le riflessioni emerse in data 27 aprile 2026 dalle h. 17.00 alle h. 18.00 rivolto ai docenti 

delle tre terze, dalle h. 18.00 alle h. 19.00 rivolto ai genitori (verrà comunicato il link di 

collegamento dai coordinatori di classe). 

 

Consapevoli del ruolo fondamentale della famiglia nel percorso di crescita dei ragazzi, la scuola auspica 

una collaborazione attiva e resta a disposizione per eventuali chiarimenti o approfondimenti. 

Certi della vostra collaborazione, porgiamo cordiali saluti. 

 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

DOTT.SSA LUCIA ROSSELLA MAGISTRO 
Documento firmato digitalmente 

ai sensi del c.d. CAD e normativa connessa 
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